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Sistem za spremljanje ravni FeNO

RAZLAGA ODCITKOV RAVNI FeNO

POVZETEK KLINICNIH SMERNIC ZDRUZENJA ATS/ERS ZA RAZLAGO RAVNI FeNO

Ravni FeNO (ppb)

Simptomatsko
(kroni¢ni kaSelj in/ali
piskajoCe dihanje in/ali
zadihanos v zadnjih 6
tednih

Diagnostika z uporabo naprave Fenom Flo
NIZKA SREDNJA

< 25 ppb 25-30 ppb
(< 20 ppb pri otrocih) (20-35 ppb pri otrocih)

Eozinofilno Bodite previdni

vnetjedihalnih poti je .

malo verjetno Ocenite klini¢ni
kontekst

Alternativna diagnoza
Spremljajte
Koristi od uporabe
inhalacijskih -
kortikosteroidov (IKS) FeNO skoziéas
so malo verjetne

spremembe ravni

Nealergijska astma

Alternativni premisleki (Ce je alergijska astma zavrnjena)

Kroni¢ni kaSel; Disfunkcija glasilk GERB

Spremljanje bolnikov z uporabo naprave Fenom Flo (pri bolnikih z diagnosticirano astmo)

Ravni FeNO (ppb)

NIZKA SREDNJA

< 25 ppb 25-30 ppb
(< 20 ppb pri otrocih) (20-35 ppb pri otrocih)

Simptomatsko Malo verjetno je, da bi Nenehna
(kroni¢ni kasel;j in/ali morebitna alternativna izpostavljenost
piskajoce dihanje) diagnoza alergenom
. _ Neustrezen odmerek
imela koristi ob
. IKS
povecanem odmerku
L8 Slaba adherenca
Odpornost na
steroidna zdravila
Odsotnost simptomov Ustrezen odmerek IKS Ustrezno odmerjanje

IKS
Dobra adherenca

Dobra adherenca
Znizevanje odmerka

IKS Spremljajte
spremembe ravni
FeNO
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