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Monitorovaci systém FeNO

PRIPRAVA PACIENTA NA TESTOVANI FeNO
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JEDNA SE O NAVRHOVANY PROTOKOL, ALE MOHOU BYT K DISPOZICI | JINE PROTOKOLY.

24 HODIN PRED TESTOVANIM: 12 HODIN PRED TESTOVANIM:

Doporucujeme vyhnout se konzymaci alkoholu po Doporucujeme v1yhnout se koureni po dobu 12 hodin
dobu 24 hodin pred testovanim . pred testovanim .

2
Doporucujeme vyhnout se konzumaci potravin s vysokym obsahem dusi¢nand, coz mimo jiné zahrnuje nasleduijici :

Rukola Tufin Mrkev
Spenat Zeli Brambory

Hlavkovy salat Zelené fazole Cesnek
Redkev Pérek Sladka paprika
Cervena fepa Jarni cibulka Zeleny paprika
Pekingské zeli Okurka

DEN TESTOVANI:

V den testovani doporucujeme vyhnout se 1 hodinu pred testovanim nasledujicim ¢innostem :
Jidlo Koureni
Piti Cviceni

*Pokyny ATS/ERS obsaZené na odkazech nize uvadeéji, ze uvedené €innosti mohou ovlivnit hodnoty FeNO, a proto spole¢nost MGC
Diagnostics doporucéuje po uréitou dobu se téchto ¢innosti zdrzet.
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